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 PROGRAMACAO DO EVENTC ,J

18h00 min - Recepg¢do e Inscrigoes

19h00 min - Abertura Oficial

19h30 min - Palestra: Psicologia Clinica e Subjetividade: Problemas da modernidade -
Prof. Ms. Aguinaldo José da Silva Gomes - Professor Titular do Centro Universitdrio
Catdlico Salesiano Auxilium e Professor Adj. UNIP - Bauru.

20h30 min - Intervalo

20h45 min - Mini-Cursos

*0 papel do cirurgido dentista no tratamento de distdrbios do sono - Prof. Dr. Stefan Fiuza de
Carvalho Dekon - Professor de Protese da FOA-UNESP;

*Da Sexualidade a Intimidade: uma viagem pelo sentir - Psic. Suélem Gon - Psicéloga do AME e
Psic. Alisson Bonfietti - Psicélogo Clinico e Acompanhante Terapéutico - AT - Hosp. Unimed;

» Técnicas de Concentracdo e Yoga - Vera Balaré - Pés Graduadao em Yogo pela Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo - FMUSP;

*Psicotropicos - Prof9. Dr@ Valéria Savoya - Farmacologia FMV-UNESP;

*Motivacdo e Auto Motivacdo em praticas didrias - Ana Lucia Francischini Damaceno - UNESP,
Espec. em RH e Psic. Organizacional - UNITOLEDO.

( hadzaypapean ) e )

08h30 min - Mesa Redonda: Afinal o que tem sido feito para uma relagdo humana na promog¢ao
de salide - Participantes:

-Dr. Sérgio Smolentzov - Diretor Clinico e Administrativo- Santa Casa de Misericordia de Aragatuba;
-Patricia Gomes Ferreira Silva - Secretdria Adjunta de Saude da Prefeitura Munic. de Birigui;
-Prof. Dr. Renato Salviato Fajardo - Coord. PromoVi - Centro de Promogéo da Qualidade de Vida/UNESP.

10h00 min - Intervalo

10h20 min - Palestra: Quanto basta para ser feliz - Prof?. Yolanda Cintrdo Forghieri-
Professora Titular de Psicologia - USP-SP. Referéncia nacional na Psicologia
Fenomenolégica, autora de varios livros e trabalhos publicados.




6 http:// www.foa.unesp.br/eventos/sim-saude/ ‘@& (18) 3636 - 3281 - Giovanni
Facebook: SimSaude Simpésio B simsaude@foa.unesp.br
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14h00 min - Apresentagdo de trabalhos / Avaliagdo Painéis / Mini-Cursos

*E possivel humanizar o que é humano - Psic. Ananda Cardoso Ramos e Psic. Emilaym Serapido
Corréa - Colabs. PromoVie Terapeutas do Inst. de Psicologia Esséncia;

*0O Estresse nosso de cada dia - Prof?. Ms. Sandra Lourengo Corréa - Professora da FAC FEA -
Supervisora do PromoVi;

« Saude além do corpo - Prof. Ms. Claudio Errerias - Prof. Fac. Integr. Padre Albino e Inst. Mun. de
Ensino Superior de Catanduva;

*Salde ambiental no caminho da sustentabilidade - José Luis de C. Sales - Bidlogo Chefe de Gab.
Sec. de Meio Ambiente e Sustentabilidade e Eder de Lima Machado - Médico Dermatologista;

16h00 min - Palestra de Encerramento: as fronteiras entre o cérebro e emoc3o - Prof.
Adjunto Roelf Justino Cruz - Rizzolo - Mestre em Ciéncias - Morfologia e Biologia Celular
pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto - USP. Doutor em Medicina e Cirurgia-
Neurociéncias pela Facultad de Medicina de la Universidad Autdnoma de Madrid-
Espanha. Professor de Morfologia da FOA-UNESP e Articulista da Folha da Regido
(Coluna Ciéncia e Tecnologia).

17h20 min - Coquetel de Encerramento e Premiacdo de Painéis.
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: INSCRICOES:

Académicos, Professores e Idosos RS 25,00 até 14/11 - Apds RS 30,00
Profissionais W RS 35,00 até 14/11 - Apés RS 40,00

Inscricdes de Painéis até 12/11/2011
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1° Lugar: RS 400,00  3° Lugar: RS 100,00 7 ¥ W

2° Lugar: R$ 200,00 4° ao 6° Lugares: Mengdo Honrosa
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A HUMANIZACAO DA INSTITUICAO PUBLICA. JUSTI, Mirella Martins*; DAMACENO, Ana Lucia Francischini;
ZAVANELLI, Adriana Cristina; FAJARDO, Renato Salviato; MAZARO, José Vitor Quinelli. PromoVi— FOA/UNESP.

RESUMO: A qualidade de vida no trabalho é considerada um meio para obtencdo de maior produtividade e
resultado dos servicos realizados. Em um conceito global e como forma de dimensionar tais fatores, esta deve
ser adotada como filosofia e método para promover satisfacéo do trabalhador em sua atividade profissional. Além
disso, é indispensavel discutir a humanizagdo no ambiente de trabalho, uma vez que a cultura predominante
caracteriza os profissionais como meros recursos que devem contribuir para o alcance dos objetivos
organizacionais. A fim de avaliar a percepc¢éo da qualidade de vida no trabalho foi realizado estudo observacional
transversal, no ano de 2010, tendo como populacao-alvo os servidores técnico-administrativos da FOA/UNESP.
O projeto de extensado consistiu em um treinamento com abordagem teérica e praticas vivenciais aplicadas em
cinco médulos de quatro horas cada com os seguintes temas: lideranca, tolerancia, comunicacgéo, criatividade,
desenvolvimento do trabalho em grupo, relacao interpessoal, relacéo intrapessoal e motiva¢géo. Foram observados

resultados positivos no comportamento da populagéo-alvo apés o treinamento.

Palavras-chave: Humanizagéo, Instituicdo Publica, Treinamento
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A INSERCAO DA PSICOLOGIA NA CLINICA ODONTOLOGICA DO NUCLEO DE DIAGNOSTICO E
TRATAMENTO DAS DISFUNCOES TEMPOROMANDIBULARES. ZavanelliAC, Fajardo RS, Macedo SP, Alves-
Rezende MCR, Santos* CCS, Felicio GDD. Centro de Promoc¢é&o da Qualidade de Vida— PROMOVI/ FOA UNESP.

RESUMO: Este trabalho se propde a apresentar a questdo da inser¢éo da Psicologia como campo de saber na
Clinica Odontolégica do Nucleo de Diagndstico e Tratamento das Disfun¢des Temporomandibulares (NDTDTM)
da UNESP, com a finalidade de contribuir com uma visdo holistica do paciente e do profissional que o atende. A
insercéo do psicologo na clinica odontoldgica baseia-se na necessidade de um atendimento humanizado e global
deste paciente somatizador considerando os aspectos emocionais e psicologicos relacionados as DTM'’s. O
trabalho foi elaborado a partir da experiéncia inicial no atendimento psicolégico dos pacientes do NDTDTM com
a finalidade de elaborar hip6teses diagnosticas dos sintomas psicoldgicos e transtornos de humor presentes nos
pacientes atendidos, e que estdo intrinsecamente relacionados as DTM’s. O atendimento psicoldgico consiste
em fornecer encaminhamentos para acompanhamentos psicolégicos e avaliacdo psiquiatrica, orientacéo,
conscientizacdo, sensibilizacdo dos pacientes para a compreensédo dos fatores psicolégicos como constituintes
da DTM, e promocao da saude através do incentivo as mudancas de habitos para melhora da sintomatologia
relacionada a DTM, ressaltando assim a importancia da adeséo do paciente as terapias oferecidas pelo nucleo
como odontolégica, psicoldgica, fisioterapica entre outros profissionais especializados que de forma integrada

contribuam para medidas paliativas, preventivas e de promoc¢ao de saude.

Palavras-chave: Psicologia, DTM, Equipe Multidisciplinar
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A VISAO DOS PROFISSIONAIS DO CREAS SOBRE A PESSOA QUE COMETEU O ABUSO SEXUAL. CRESPO*,
Tiago Mussio; MARTINS, Eni de Fatima; PEREIRA, Leticia Maria; VIEIRA, Fabiana Pereira de Matos; SILVA, Luis
Adriano; SOUZA, Verdnica Gabriela. Universidade Paulista — UNIP- Campus de Aragatuba.

RESUMO: O presente trabalho refere-se a uma pesquisa, em andamento, que tem como objetivo conhecer as
concepcdes dos profissionais que atuam em CREAS sobre pessoas que praticaram violéncia sexual contra
criangas e adolescentes, bem como suas perspectivas quanto as possibilidades de intervengdes com individuos
gue abusaram sexualmente de criancas e adolescentes. Abuso sexual pode ocorrer dentro ou fora da familia e se
refere ao fato de existir a utilizacdo do corpo de uma crian¢a ou adolescente para a satisfacdo sexual de um
adulto ou de um adolescente mais velho, com ou sem o uso da violéncia fisica. Esse tema tem sido muito
explorado e divulgado pela midia, entretanto, pouco se fala sobre interven¢des junto aos abusadores. Os dados
foram coletados por meio de entrevista semi-estruturada com X participantes e serdo analisados a partir dos
pressupostos da Psicologia Social Critica, proposta por Silvia Lane. Espera-se através desse estudo, despertar
interesse sobre esse tema e assim contribuir para ampliar as possibilidades de intervengcéo nas situacfes de
violéncia contra criancas e adolescentes, incluindo as pessoas que cometeram este tipo de abuso. Os resultados
parciais da pesquisa sinalizam que ndo existem trabalhos realizados pelo CREAS junto aos individuos que
cometeram o abuso sexual, mas sim com as vitimas e familiares, ainda que os pesquisados considerem importante
a intervencdo com todos os envolvidos e afirmam buscar formacdo para isso. Em geral, a visdo a respeito da

pessoa que abusou sexualmente de uma crianca ou adolescente é de que sdo pessoas que precisam de tratamento.

Palavras-chave : Abuso sexual, criangas e adolescentes, psicologia.
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ACOMPANHAMENTO TERAPEUTICO: REABILIT ACAO PSICOSSOCIAL DE UMA GESTANTE COM
DIAGNOSTICO DE ESQUIZOFRENIA PARANOIDE. ZANOLA*, Luciana; NEME, Carmem Maria Bueno, JUSTI,
Mirella Martins. Especializagdo em Psicologia e Salde — FOA/UNESP.

RESUMO: O presente estudo tem como objetivo descrever um caso atendido com o recurso do Acompanhamento
Terapéutico (AT) e identificar a possibilidade de inclusao social de uma gestante com o diagnéstico de esquizofrenia
parandide. O Acompanhamento Terapéutico (AT) € uma modalidade clinica que promove a inclusdo de pessoas
em sofrimento psiquico, além dos espacos da clinica convencional. A expansédo desse campo de atuacdo tem
contribuido para a ampliacao da contextualizacao e consolidacao tedrica do AT como modalidade de intervencéo,
que, no caso de pacientes com o diagnostico de esquizofrenia, tem sido explorada por diversos autores de
abordagens tedricas distintas. O caso clinico descrito foi analisado de acordo com o referencial psicanalitico. A
alianca de trabalho formada ao longo do AT evidenciou os esforcos clinicos huma Unica dire¢do: a promoc¢ao da
qualidade de vida mental e social da paciente. Sdo descritos 0s ganhos terapéuticos obtidos por meio desse
modo de abordar e compreender o sofrimento psiquico. Os resultados alcancados evidenciam a reinsercéo social
da participante, numa trajetéria marcada pela busca de um lugar de pertencimento. A gestacéo foi uma surpresa
advinda neste processo terapéutico, representando uma condicao critica a situacéo da participante e caracterizando
uma intensa mudanca em sua rotina. Porém, a participante teve uma possibilidade de ressignificacdo da
maternagem enquanto filha de um lar primario comprometido e desprovido das condi¢cdes necessarias para o
alojamento da psique no corpo, permanecendo a acompanhada, numa condicao primitiva que péde ser trabalhada
nesse processo terapéutico. Reflete-se sobre o processo de acompanhar e suas implicacdes no cotidiano da
acompanhada nessa busca de ressignificacdo da maternagem, possibilitada e concretizada com a gestacéo,

duplamente significada, na condicdo de mae e de filha.

Palavras-chave: Acompanhamento Terapéutico. Reabilitacdo Psicossocial. Esquizofrenia. Psicanalise
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ATUAGAO DAS AUXILIARES DE ODONT OLOGIA NO PREPARO DO CONSULTORIO PARA A SEDAGAO NO
CAOE. MATEUS,MD, Avalos,YRB.

RESUMO: A sedacéo da pessoa com deficiéncia para tratamento odontoldgico iniciou no ano de 1987 no CAOE.
A partir de 2008 foi criada uma sala especifica para este atendimento e assim foi possivel a melhora da assisténcia
odontoldgica, de enfermagem e também equipe médica no tratamento destes pacientes sob sedagéo. Este trabalho
tem como objetivo mostrar a experiéncia da equipe de auxiliares odontoldgicas no atendimento odontolégico sob
sedacéo. Clientela: Paralisia Cerebral, SD Down, Autista, Oligofrenia, Mal Formac¢&do Congénita, Retardo Mental,
Epilepsia, Desenvolvimento Neuro Psicomotor e Alzheimer. Equipe participante: Médico, Cirurgido Dentista,
Enfermeira, Auxiliares de Enfermagem e Auxiliares Odontolégicas. Com a implantagédo e aplicabilidade de normas
e rotinas junto as equipes para pacientes submetidos a sedacéo no CAOE, condi¢des especiais foram criadas
como: conscientizagédo e colaboracdo das equipes atuantes quanto aos objetivos das rotinas: determinagéo de
uma sala para a realizagdo da sedacdo com todo material e recurso humano, elaboracdo de uma ficha para
sedacéo e treinamento para as equipes. Procurando melhorar a qualidade da assisténcia das auxiliares

odontolégicas no tratamento odontoldgico sob sedacéo a pessoa com deficiéncia.

Palavras-chave: assisténcia, sedacdo, deficiéncia.
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CENTRO DE RESSOCIALIZACAO DE ARACATUBA (CR-ATA): 10 ANOS HUMANIZANDO NO CARCERE.
PASSADOR, Eliana Cristina*. Centro de Ressocializacéo de Aracatuba.

RESUMO: O CR-ATA foi inaugurado em 2001, com capacidade para abrigar 210 presos, tendo estrutura e
proposta terapéutica de humanizacéo do carcere. Baseada na Lei de Execucao Penal a Unidade aplica suas
determinac¢6es mantendo o olhar sobre a individualidade do ser humano. Administrada numa parceria entre Estado-
SAP e ONG-CRISEP, vem construindo nesses 10 anos um saber por meio da experiéncia, das reflexdes e da
escuta atenta aos reeducandos e familiares, pensando numa reintegracdo em que todos fazem parte, reeducandos
e sociedade. A proposta deste projeto foi avaliar o trabalho de reintegragéo social pela 6tica dos reeducandos,
revelando opinides e pensamentos. Foram aplicados questionario de entrevista semi-estruturado contendo questdes
abertas e fechadas. A partir de outubro de 2010 foi implantada entrevista de desligamento, na qual o participante,
ao ser notificado de sua liberdade, expressa sua opinido. Foram 110 entrevistas realizadas: 76% cumpriram
parcialmente sua pena no CR, sendo que 41% ficaram até 1 ano, 38% até 2 anos; 80% referem ter alguma
perspectiva de emprego ao sairem; 68% apontam a reaproximacao familiar e o fortalecimento dos vinculos,
como consequéncias do periodo vivido no CR, 42% sentem-se preparados para reintegracao, 97% mostram-se
confiantes em si mesmos e na sua recuperacao, para que isso seja possivel apontam como principais causas:
dignidade, respeito, projetos de reintegragéo, trabalho e apoio familiar. A analise dos dados coletados mostrou
gue na visao dos reeducandos o CR tem oferecido respaldo fisico e emocional para o cumprimento da pena, que
0s projetos oferecidos em conjunto a humanizagéo do carcere sao fundamentais para o processo de reintegracao

social.

Palavras-chave: Reintegracdo Social, Direitos Humanos, Psicologia Social e Criminologia
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CUIDANDO DE QUEM CUIDA. SANCHES, Ana Claudia *; ZAGO, Silvia Catarina. Universidade Estadual Paulista
— UNESP — Campus de Aracatuba.

RESUMO: Atualmente as mudancas contemporaneas levaram a uma perda da centralidade do trabalho e sérias
implicacdes para a prépria classe trabalhadora envolvida. Especificamente, nos servigos publicos que tem como
concepcao servir o cidada@o e centralizar suas atuacdes na demanda dos usuarios, pouco tém se desenvolvido
acOes de humanizagdo com aqueles que séo responsaveis pelo atendimento ao cidaddo. O objetivo do presente
trabalho é implantar ag6es em setores publicos visando o cuidado e o bem-estar do funcionario publico no municipio

de Birigui — S.P.

Palavras-chave: Funcionario publico,bem-estar, Humanizacéo.
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DOUTORES DO CORACAO: UM NOVO TRATAMENTO A LUZ DA HUMANIZACAO. ALVARES, Lucas Bondezan;
MURAROTO, Ricardo Magna.*

RESUMO: Diante da necessidade de trabalhar a humanizacédo dentro do ambiente hospitalar e transformar a
etapa da internacdo menos angustiante e mais acolhedora, os “Doutores do Cora¢ao” tiveram como propdsito
resgatar a infancia através do tratamento simples de injecdes de alegria e receitando apenas um remeédio: o
sorriso durante a internacdo. Ficar doente ndo € engracado e mesmo nessa condicao, crian¢cas nao deixam de
ser crianc¢as e adultos ndo deixam de ter uma crianga interior. O objetivo principal deste trabalho € possibilitar o
contato da crianca internada e de outros pacientes com as brincadeiras que eles deixaram do lado de fora do
hospital, através do palhacgo que leva o espetaculo até ele. Outro objetivo € a formacdo desse profissional antes

de adentrar a instituicao.

No ano de 2011 foram atendidas cerca de 130 criangas na ala de pediatria. Baseado nos relatorios “Besteiroldgicos”,
produzidos pelos “Doutores do Coracao” apés a intervengdo com os pacientes, notou-se uma transformagao no
ambiente hospitalar, através do resgate da infancia por meio de brincadeiras e misicas de dominio populares.
Este trabalho de humanizacao envolveu além das criangas, seus acompanhantes e os profissionais do hospital.
Dessa forma acredita-se que a melhor forma de auxiliar uma pessoa doente é reconhecer a dificuldade do momento
e ir além, transformando a experiéncia da hospitalizagdo em uma oportunidade de desenvolvimento continuo da

vida do paciente.

As seguintes falas foram destacadas dos relatérios escritos pelos “Doutores do Coragdo” apds a intervengao com

0S pacientes.

“(...)Adorou estourar bolinhas de sab&o. Gargalhou com a “coceira” do Dr. Pam Pam Ram Ram Pam. Ficou atenta

para descobrir de onde vinha um barulho “estranho”...era a coceira do Doutor”

“A nossa amiguinha G. interagiu com as musicas e até dancou a musiquinha da Dona Aranha. Tao bunitinha!!!”

Revista Odontoldgica de Aragatuba, v32, n2. SUPLO3 — Julho/Dezemby 201
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“A mée da G. fez a festa e animou o quarto.”

“(...) O nosso amiguinho F. estd bem animadinho. Ele gosta da musica do ‘Boi da cara preta’.”

“Nossa amiguinha estranhou um pouco a cara do Dr. Pam Pam Ram Ram Pam. Mas depois se animou e ficou

feliz com as musiquinhas e trapalhadas dos doutores.”

Palavras-chave: Humanizacédo, Palhaco, Hospital.
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ESTILOS PARENTAIS E DOENCAS DE REPETICAO EM CRIANCAS: UM ESTUDO DESCRITIVO . Fabiano
Boghossian Esperanca* (Faculdade de Odontologia, UNESP, Aracatuba- SP); Olga Maria Piazentin Rolim Rodrigues

(Departamento de Psicologia, Faculdade de Ciéncias, Bauru- SP.

RESUMO: As doencas de repeticdo sdo frequentes na clinica pediatrica, sendo responsaveis por 50% dos
atendimentos realizados com criangas de até trés anos de idade, conforme indica a literatura. Este trabalho visou
analisar a rede de apoio social e as préaticas educativas de mées de criangas com doencas de repeticdo, que
frequentam UBS, buscando identificar possiveis rela¢des entre aspectos demogréaficos das maes e das criangas
e as variaveis estudadas. Participaram do estudo, 43 mées de criancgas de zero a trés anos que frequentam sete
das 10 UBSs da cidade de Penapolis, interior de Sdo Paulo. Para a coleta de dados utilizou-se o Protocolo para
Informacdo Demogréfica, a Escala de Suporte & Familia e o Inventario de Estilos Parentais para Maes de Bebés.
As maes participantes tinham em média 27 anos de idade, prevalecendo a escolaridade de ensino médio completo,
a maioria vivendo em unido estavel, com média de 2 filhos. Delas, apenas 30% trabalhavam, e o faziam em
industrias ou em servicos pouco qualificados. Seus filhos com doencas de repeti¢do tinham em média 19 meses
de idade, sendo 28 meninos e 15 meninas. Observou-se que o aleitamento materno esteve mais presente entre
as maes mais novas e entre as mais velhas e, ainda, entre as maes com menor escolaridade. As doencgas de
repeticdo mais frequentes foram gripes e resfriados, seguidas de problemas pulmonares e infec¢des das vias
aéreas. As causas mais comumente relatadas pelas maes foram condi¢des climaticas, seguida de condi¢des da
propria crianga que as predispdem a doencga. As maes relataram, com maior frequéncia, sentimentos relacionados
a preocupac¢do com a saude da crianga, seguido do sentimento de mal-estar diante da situacao de adoecimento
dos filhos. Quanto as praticas parentais, 51% delas foram classificadas como com estilo regular (abaixo da
média) e ruim. As mdes com menor nimero de filhos apresentaram praticas melhor classificadas, assim como as
maes de meninos. Quanto a rede de apoio, as maes os avaliaram como sendo ruim ou péssimo, 0 que as

classifica como populacéo em situagdo de possivel risco social.

Palavras-chave: Doencas de repeticdo. Estilos parentais. Praticas educativas parentais. Redes de apoio social.
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O PSICOLOGO DA SAUDE PUBLICA E O HUMANIZASUS: Represent acdes e Praticas. YALMANIAN, Denise
Garcia; CHICARELLI, Fernanda Maria Moreira da Silva; GARCIA*, Matheus Martins; SILVA*, Natasha Oliveira; DI
GENNARO, Vagner Rocha Jr. UNIP — Universidade Paulista.

RESUMO: O presente trabalho trata de uma pesquisa qualitativa que visa compreender quais as relacdes
estabelecidas pelos Psicélogos da regido de Aragatuba, entre a atuacéo do Psicélogo do SUS e a Politica Nacional
de Humanizacdo da Atencdo e Gestdo do SUS, com finalidade de auxiliar no processo de Humanizacédo da
Saude, discutindo possibilidades para superacdo de concepcdes biologicistas e individualistas, em defesa de
uma nova concepcao de intervencdo ndo-psicologizante do Psicélogo na Saude Publica. Entendemos que a
implantacéo da Politica Nacional de Humanizacéo da Atencado e Gestao do SUS na Regido de Aracatuba é de
fundamental importancia para a melhoria da qualidade dos atendimentos da Salde Publica, melhorando o vinculo
entre funcionarios e usuarios, através da promocao de acolhimento aos usuarios e valorizacao dos trabalhadores,
dentre outras ac¢des. Entendendo que o psicélogo social tem condi¢c8es para contribuir com o desenvolvimento da
pratica das diretrizes do HumanizaSUS, pretendemos com esse estudo oferecer subsidios para a formacéao
inicial e continuada de psicélogos para atuacao em Saude Publica. Os dados foram coletados por meio de entrevista
semi-estruturada com quatro psicélogos atuantes no SUS e serdo analisados a partir das contribuicdes da psicologia
histérico-cultural. Como resultado parcial verificou-se que os Psicélogos compreendem que a contribuicdo do
psicélogo para humanizagéo pode ser oferecida por meio de sua Formacdo Académica, pois assim ele auxilia a
ver o paciente como um todo e discutir, dentro da instituicdo, a Humaniza¢do do tratamento. No entanto, ao

serem questionados sobre as Politicas de Humanizacéo trés dos psicélogos disseram desconhecé-las.

Palavras—chave: Psicologia, Saude Publica, Humanizagéo.
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PALAVRAS SOBRE UM CERTO CENTRO. *MASTREANI, Lidia Faria; BARBOZA, Glaucia de Souza*;
FELICIO,Giovanni Donizete Dias; FAJARDO, Renato Salviato; RAMOS, Ananda Cardoso; CORREA, Sandra
Lourenco;. Centro de Promoc¢éo da Qualidade de Vida — PROMOVI/UNESP.

RESUMO: O Centro de Promocao de Qualidade de Vida (PromoVi) criado ha 11 anos, desenvolve acdes como
projetos de extensdo, pesquisas, cursos de formacdo e atencdo psicoterapica a pacientes, académicos e
colaboradores da FOA. Suas iniciativas sdo movidas principalmente através de envolvimento de voluntarios.
Observando tendéncias mais atuais de organiza¢des, o Centro reuniu seus integrantes de forma participativa e
democratica para definir sua Cultura ou Missdo dando norteamento e visibilidade em sua conduta. O texto: “Mobilizar
colaboradores vinculados a Universidade Puablica e integrados para promover melhorias na qualidade de vida e
convivio de pessoas, grupos e comunidades, através da sensibilizacdo e engajamento de profissionais da saude
e afins” tornou-se a partir de outubro de 2011 esta referéncia conceitual. A partir da definicdo deste preceito, seus
componentes, individualmente, registraram com suas préprias palavras, formas de compreender e avaliar o
PromoVi. Ademais, para expandir esta analise, os colaboradores clinicos, também recolheram depoimentos e
manifestacdes das pessoas, entre elas criancas que se beneficiam dos servi¢os prestados pelo PromoVi. Assim,
este painel reline uma colecao de reflexdes tanto frente a Cultura do PromoVi, quanto ao que este Centro representa

para os que tém algum contato com ele.

Palavras-chave: Qualidade de vida, Cultura, Psicologia.
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PROJETO CONVERSO, MUDANDO JUNTO. CANDIDO, Jhonata Rossi*; OLIVEIRA, Paulo César de;
KUROKAWA, Karen Pereira; BAZOLLI, Stephanye; IANCKIEVCZ, Fernando; LIMA, Marli Machado de. Faculdade

Pitagoras de Londrina.

RESUMO: O projeto Converso: mudando junto é fruto da inquietacdo de alguns estudantes de Psicologia da
Faculdade Pitagoras de Londrina-PR que, através de seus encontros com instituicbes de recuperacao de usuarios
e dependentes de substancias psicoativas, se propuseram a pensar a praxis do profissional de Psicologia neste
campo. Por meio da insercdo de espacos de escuta em diversas instituicdes que atendem este publico em
Londrina-PR e regido, cada qual utilizando de suas préprias propostas terapéuticas, a equipe pretende, a partir do
método cartografico, produzir conhecimento e criar instrumentos para a pratica profissional condizente com a
realidade da pessoa que faz parte do processo de desuso de substancias psicoativas ou de reducdo de
danos. Devido ao pouco tempo de existéncia do projeto os resultados ainda ndo séo expressivos, apesar disso,
as intervencdes desenvolvidas pela equipe do projeto foram bem recebidas, tanto pelas instituicdes quanto pelos

usuérios dos servicos.

Palavras-chave: Dependéncia quimica. Possibilidades terapéuticas. Contemporaneidade.
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REFLEXOES DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL DO NUCLEO DE DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DAS
DISFUNCOES TEMPOROMANDIBULARES ACERCA DA CONTRIBUICAO DA PSICOLOGIA NO
ATENDIMENTO AOS PACIENTES. SANTOS*, Cleudenir Carneiro Sousa; ZAVANELLI, Adriana Cristina; FAJARDO,
Renato Salviato; FELICIO, Giovanni Donizete Dias, ZUIM; Paulo Renato Junqueira. Centro de Promog&o da
Qualidade de Vida — PROMOVI/ FOA UNESP.

RESUMO: Este trabalho apresenta a questao da insercdo da Psicologia como campo de saber na Clinica
Odontolégica do Nucleo de Diagnéstico e Tratamento das Disfun¢cdes Temporomandibulares (NDTDTM) da
Faculdade de Odontologia de Aracatuba FOA/UNESP, a partir da perspectiva da equipe multiprofissional do
Nucleo. Ainsercao do Psicélogo na clinica odontolégica baseia-se ha necessidade de um atendimento humanizado
e global deste paciente somatizador considerando os aspectos emocionais e psicolégicos relacionados as DTM’s.
A elaboracédo e confeccdo do trabalho foram possiveis a partir da coleta dos depoimentos dos profissionais em
reunido da equipe multiprofissional do Ntcleo, sobre a importancia da insercéo do psicélogo na clinica odontoldgica.
Os depoimentos foram gravados e transcritos, e através destes se evidencia a contribuicao da interdisciplinaridade
entre as diversas areas de saber na salde com a finalidade de prestar um atendimento integral ao paciente. Com
a andlise dos depoimentos é possivel identificar o papel da psicologia na conscientizacao, sensibilizacdo e
compreenséo dos fatores psicolégicos como constituintes da DTM para pacientes e profissionais. Assim, posicionar
0 paciente como sujeito na promoc¢ao, manutencéo e recuperacao de sua salde, potencializando sua capacidade
ativa e co-responsavel nesse processo e contribuir para a adesao do paciente as terapias odontolégica, psicoldgica,
fisioterapica e acupunturista oferecidas pelo nucleo, profissionais especializados, que de forma integrada contribuem

para medidas paliativas, preventivas e de promocao de saude.

Palavras-chave: Psicologia, Equipe multiprofissional, DTM e Interdisciplinaridade.
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RELATO DE VIVENCIA: UMA CONTRIBUICAO PARA A INFANCIA. ESPERANCA. Marina Boghossian*;

Esperanca, Fabiano Boghossian. Universidade Estadual Paulista — UNESP — Campus de Aracatuba.

RESUMO: Este trabalho visa propor uma ampliacdo do olhar nas a¢fes realizadas nos diversos setores de
atendimento a crianca. Pretende-se o seu desenvolvimento integral, a garantia dos Direitos Constitucionais, através
de servigos prestados com qualidade e participacdo conjunta da sociedade. Toda crianca € sujeito de direitos.
Nos documentos legais constam que a ela devem ser assegurados, com absoluta prioridade, a efetivagdo dos
direitos, dentre eles, os referentes a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo. O investimento na faixa etaria do
0 aos 3 anos € considerado essencial para o desenvolvimento fisico, cognitivo, psicossocial. Os primeiros anos
definem a base para a vida. A crianca deve ser o foco de um trabalho integrado, entre os diferentes servicos,
exercido em formato de Rede. As Secretarias Municipais de Educacao, Salde e Assisténcia Social devem atuar
de forma articulada e conjunta, utilizando-se de equipamentos existentes no municipio. As a¢des precisam ser
norteadas por uma atuacgao interprofissional, preventiva, pela visao holistica, pela ética, pela humanizacao, pela
formagdo continuada. Os cuidados especificos com relagdo a crianga devem iniciar-se no Utero materno, com
atencédo especial as gestantes, incentivo ao aleitamento, vinculos familiares, educacao Infantil de qualidade e
reducéo do indice de mortalidade materno-infantil. E nosso dever contribuir para a mudanca do cenario existente,
oferecendo possibilidades e meios para o desenvolvimento harmonioso e abrangente de toda crianca. Desta

forma, ela podera ter uma infancia sadia, distante de qualquer tipo de violéncia.
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